
  

第１回カフェ部～お料理教室～ 

「作る楽しさ」「食べてもらう嬉しさ」忘れていませんか！？ 

男女問わず、料理力UPとちょっとした知り合いづくりができるかもし

れないお料理教室、参加してみませんか！？ 

日 時 ：①８月 ９日（日）１４：００～１７：００（甘いスイーツ系） 

     ②８月１０日（月）１８：００～２１：００ 

     ※10日は、ロビーライブと一緒にその場でクッキングを実施します！ 

集合場所：宮の沢若者活動センター ロビー（来たら窓口まで！） 

持ち物 ：エプロンがあれば持って来てね！ 

参加費 ：無料 

対 象 ：①おおむね１５～３４歳以下の若者 

②H27.８月～H28.３月の間、月２回ほど参加できる若者 

◆年間スケジュール◆ 

H27年～8/29、9/12,13、9/26,27、10/13、10/24,25、11/7,8、11/21,22、 

12/5,6、12/14  H28年～1/9,10、1/23,24、2/13、3/5,6、3/19,20 

※連日のものは、どちらか 1日開催。赤字が土日、黒字が平日 

定 員 ：１０名程度 

申込方法：宮の沢若者活動センターに直接、もしくはお電話でご連絡ください。 

（３名以上の参加で実施します！） 

※締め切りは８月８日（土）までとさせていただきます。 

【札幌市宮の沢若者活動センター】 

住所：西区宮の沢１条１丁目１－１０ ちえりあ１F 

TEL：０１１－６７１－４１１１ 担当：髙橋、本村 
                       指定管理者：（公益財団法人）さっぽろ青少年女性活動協会 

今回の料理は、「パンケーキ」 


