
スポーツ事業

お問合せ　札幌市宮の沢若者活動センター　

          指定管理者（公財）さっぽろ青少年女性活動協会

　　　　　住所：札幌市西区宮の沢 1条 1丁目 1-10　ちえりあ 1階

　　　　　TEL：011-671-4111　FAX：011-671-4103

※正月の運動不足解消に汗を流し、

  良い一年を過ごしましょう

※上靴を持参してください。参加費：無料参加費：無料

申込み方法：不要です。直接お越しください。申込み方法：不要です。直接お越しください。

定員：10 名

場所：札幌市宮の沢若者活動センター　４階 体育室場所：札幌市宮の沢若者活動センター　４階 体育室

Vol.2

（中学生以上）

平成 28 年 1 月 4 日　13:00 ～ 15:30


