
若い人たちが多い当事者の集まりには参加しにくい、というひとりの当事者の声で2007年度に開設されたのがSANGOの会です。
SANGO（さんご）とは年齢の35歳を指します。

当時若者支援の範囲を35歳にしていたことから、それ以上の当事者も参加しやすい会にしようと心掛けてきました。
現在SANGOの会では①.リアル活動、②.オンライン活動、③.ワンコインボランティア活動の3パターンを実施しています。

また希望する当事者にはオンライン個別相談対応もしています。

■ ID・パスワード発行のため事前申し込みが必要です
■ 札幌市以外の当事者も参加できます

090-3890-7048 info@letter-post.com
https://letter-post.com

特定非営利活動法人
レター・ポスト・フレンド相談ネットワーク
〒064-0824　札幌市中央区北4条西26丁目3番2号

主催
問い合わせ先
（事務局）

zoomオンライン会議場
無料参加費

開催会場

オンラインSANGOの会2
毎月1回  17:30-19:30

■ 希望申し込み制（定員4名）
■ 札幌市ボランティア活動センターの軽作業を専門職と
　 協働して参加します

札幌市ボランティア活動センター
1回参加につき実費弁償500円（年度末に一括支給）参加費

開催会場

ワンコインボランティアSANGOの会ワンコインボランティアSANGOの会3
毎月1～2回　午後枠に実施

■ 事前申し込み不要、直接お越しください
■ 35歳を基点にしていますが年齢に関係なく参加できます

札幌市ボランティア活動センター
無料参加費

開催会場

リアルSANGOの会1
毎月1回  14:00-16:00

日時

内容 「15年の歩みを振り返って
－担当してきた当事者ピアスタッフ」 申し込み方法 当法人ホームページのサイトから

事前に申し込む

SANGOの会15周年記念オンライン企画イベントのお知らせ

参加費 無料会場 Zoomオンライン会議場

公益財団法人北海道地域活動振興協会令和4年度ボランティア活動支援事業助成金
新型コロナ禍に起因するひきこもり対応型オンライン居場所支援拡充事業

2022年12月21日
18:00～20:00

水


