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札幌市若者支援
総合センター

札幌市若者
活動センター

http://www.sapporo-youth.jp/
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豊平若者活動センター
豊平区豊平8条11丁目3-5
（011）823-5256 （011）823-5299
地下鉄東豊線「豊平公園駅」
1番出口徒歩3分
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宮の沢若者活動センター
西区宮の沢1条1丁目1-10
生涯学習センターちえりあ1階
（011）671-4111 （011）671-4103
地下鉄東西線「宮の沢駅」
地下鉄連絡通路5番出口直結
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アカシア若者活動センター
東区北22条東1丁目1-20
（011）752-7959 （011）752-7938
地下鉄南北線「北24条駅」
3番出口徒歩5分

ポプラ若者活動センター
白石区東札幌2条6丁目5-1-304
（011）862-8802 （011）862-8891
地下鉄東西線「白石駅」2番出口徒歩1分
ターミナルハイツ白石3階

地下鉄北24条

若者支援総合センター
中央区南1条東2丁目6
（011）223-4420 （011）231-2884
地下鉄東西線「バスセンター前駅」
３番出口徒歩１分大通バスセンタービル2号館
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指定管理者
公益財団法人 さっぽろ青少年女性活動協会
http://www.syaa.jp/

OPEN 10：00～22：00
CLOSED 年末年始（12/29～1/3）、施設点検休館日有

札幌市宮の沢若者活動センター

札幌市若者支援総合センター・若者活動センター

OPEN 8：45～22：00
CLOSED 年末年始（12/29～1/3）、施設点検休館日有

開館時間等について

総合センター・若者活動センター貸室について

総合センター・若者活動センターで
実施しているサービス

清涼飲料水の販売
＊清涼飲料水の販売を行っていますのでご利用ください。
　（宮の沢は、4階体育室に自動販売機3機設置）

※総合・アカシア：調理専用室はありませんが、準ずる部屋有。
※貸室の仕様、CDラジカセ・プロジェクター等の貸出し等の料金はセンターに
より異なりますので、詳細は各センターにお問い合わせください。

貸室の受付について（有料）

※若者団体：34歳以下の若者支援施設に個人登録している方が、活動するため
に登録し、全体の３/2以上で構成されている団体（若者料金が適用されます）
※利用料金等、詳細は各センターにお問い合わせください。
※申込受付開始日が日・祝日の場合、その翌日が受付開始日となります。

＊モノクロ1枚 10円 カラー1枚 30円（カラーは宮の沢を除く）
プロジェクターの貸出

コピーサービス

＊若者支援総合センター・宮の沢若者活動センターでは会議
用のプロジェクターの貸出をしています（有料）。

申込受付開始
3カ月前の15日
3カ月前の16日
2カ月前の1日

利用対象者
ENGINE登録団体
登録外の若者団体

一般の団体

若者団体

活動室1～5
体育室･活動室1･2･3･音楽室・和室
活動室1･2
体育室･活動室1･2･3･音楽室
体育室･活動室A･B･音楽スタジオA･B
あそびの森・表現活動室

総合センター
アカシア
ポプラ
豊平

宮の沢

おひげせんせいの
こどもクリニック

●若者支援総合センター・若者活動センター公式ホームページ
http://www.sapporo-youth.jp/

WEB

●若者支援総合センター・若者活動センター公式アカウント
＠sapporo_ youth

Twitter

●札幌市若者支援総合センター公式アカウント
http://www.facebook.com/sapporoyouth.center/
●札幌市アカシア若者活動センター公式アカウント
http://www.facebook.com/sapporoyouth.akashia/
●札幌市ポプラ若者活動センター公式アカウント
http://www.facebook.com/sapporoyouth.popura/
●札幌市豊平若者活動センター公式アカウント
http://www.facebook.com/sapporoyouth.toyohira/
●札幌市宮の沢若者活動センター公式アカウント
http://www.facebook.com/sapporoyouth.miyanosawa/

Facebook

メディア情報
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札幌市若者支援総合センター
札幌市若者活動センター （アカシア・ポプラ・豊平・宮の沢）

　札幌市では、若者支援総合センターと若者活動センター（4館）を開設しています。
　若者支援総合センターは、引きこもりやニートと呼ばれる３９歳以下の若者の相談
窓口を設け、必要なサポートを行いながら社会的自立を支援します。
　若者活動センターは、若者と地域を結ぶ拠点として、まちづくり活動やイベントへ
の参加をサポートします。また、講座の開催や団体の登録制度を設けて情報提供を行
うなど、仲間づくりや交流を促進します。

　総合センターを拠点に一人ひとりにあったプログラ
ムの提供や最適な機関への橋渡しが可能になります。

若者の自立支援事業
※若者支援総合センターにて実施

自立支援プログラムの実施
　若者の参画を必要としている地域イベント・ボラ
ンティア活動などの情報収集と提供を行い、若者
が地域活動に参画しやすい環境をつくります。
　また、若者と社会を結ぶ地域活動ネットワークを
構築します。

若者の社会参加促進事業
※若者支援施設全館にて実施

社会参加促進

　地域のボランティア活動の紹介やサークルの紹
介など、若者が活動を行うきっかけとなる情報の提
供を行います。

地域・若者の社会参加活動に関する相談

　「地域活動ネットワーク」と「若者活動ネットワーク」
を媒介することで、地域と若者が共にニーズに応え
合い、育ちあう関係をコーディネートします。

地域活動ネットワークの活用

　若者団体同士のネットワークを構築し若者を中心とし
た交流や仲間づくりを促進します。
 合同のスポーツ大会や芸術祭、各種講座の開催やイベ
ントをとおして、若者の交流の促進を図ります。

若者の交流促進事業
※若者支援施設全館にて実施

若者の仲間づくり

　若者の「何かを始めたい」という個人の相談から団体
活動を行っている若者までの幅広い相談を行い、活動
へのアプローチを行います。

若者の活動に関する相談

　若者支援施設における若者団体ネットワーク機構。
「ENGINE-LINK」登録団体と定期的にコンタクトをとりな
がら、各団体の課題解決や団体同士の交流促進を支援
し、顔の見えるネットワークを構築します。
同じ分野の交流のほか、分野を越えて若者団体をつ

なげる機能を持ち、より多くの若者の交流促進を実現し
ます。

若者活動ネットワーク「ENGINE-LINK」

　若者支援総合センターにおいて、地域ネットワーク
を構築・活用し、若者の社会的自立を包括的に支援し
ます。※子ども若者支援地域協議会の設置

　困難を抱える若者の社会的自立を応援するために、
個別相談や各種プログラム実施をしているほか、さま
ざまな関係機関の中継拠点としての役割を持ちます。
　厚生労働省より「さっぽろ若者サポートステーション」
事業を受託し、就労の支援を行っています。

地域ネットワークの活用

　若者支援総合センターは、引きこもりやニートと
よばれる39歳以下の若者の相談窓口を設け、必要
なサポートを行いながら社会的自立を支援します。

札幌市の若者向け総合相談窓口

仕事のこと自立のこと
一人ひとりのこれからを一緒に考えます

札幌市若者支援総合センター内
TEL.011－223－4421　電話受付 10:00～18：00
月曜～土曜（祝日・年末年始・休館日を除く）
Eメール ： sapporo-saposute@syaa.jp

登録条件
●15歳～34歳の若者が２/3以上で構成される札幌市内を中心に活動
している団体
●若者支援施設や他団体との交流や情報交換が可能であること

登録すると
●若者支援施設HP等での団体紹介
●大会・イベント等の情報提供
●毎月開催される「調整会議」に参加ができ、貸室の優先的予約が可能

利用対象者
●15歳～34歳
●自立支援を目的とした事業に参加する39歳以下

就労・自立に
関する
ご相談は


